XL RUN

Samedi 09 Mars 2024

COURSE

10 KM

RUN'HEURE
CHRONOMETRIE - SONORISATION
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Nom-Prénom

LAMORLETTE Wandrille
GAUTHIER Pierre
FREBOEUF Louis
DELHOMMEAU Léo
PROSSAIRD Hugo
BIGO Martin
DEPLAINE Lucas
BALLARD Tristan

PIEL Damien

MARTIN Valentin
MESSY Axel

AMICE Titouan

LHOTE Florent
METAIS Jeremy
AMANDIO Adrien
DERRE Dorian
LEGENDRE Louise
MARTINS Romain
DUFOUR Max
HASNAOUI Amir
SARRAZIN Maxime
PROTON Jéréome
NOUBEL-MICHELIN Estéban
PROUX Lionel

MESSY Sébastien
NOVEL Julien
CROSNIER Fabrice
LAURIN HAYES Pascal
RIOM Sébastien
ROPARS Damien
OGEREAU Louis-Marie
AUJARD PEREIRA Nino
ALPHONSE Sandro
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Cat.

SE
SE
SE
SE
SE
ES
SE
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SE
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SE
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SE
MO
ES
ES
SE
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M1
ES
M3
SE
M3
M3
SE
M4
MO
SE
M2
ES
Ju
SE

Club

LA ROCHELLE (17)
AIGREFEUILLE D'AUNIS (17)
BEC (16)

RENNES (35)

OCR RUN OR DIE (17)

LA ROCHELLE (17)

LA ROCHELLE (17)

LA ROCHELLE (17)

AUCUN (17)

AYTRE (17)

LA ROCHELLE (17)

LA ROCHELLE (17)

LA ROCHELLE (17)
CLAVETTE (17)
SURESNES (92)

LA ROCHELLE (17)

LA ROCHELLE (17)

AYTRE (17)

LA ROCHELLE (17)

LA ROCHELLE TRIATHLON (17)
LA ROCHELLE (17)

LA ROCHELLE TRIATHLON (17)
AYTRE (17)

RIOUX (17)

LA ROCHELLE (17)

LA ROCHELLE (17)
SALLES SUR MER (17)

LA ROCHELLE (17)

LA ROCHELLE (17)
DOMPIERRE SUR MER (17)
LA ROCHELLE (17)
PERIGNY (17)

LA ROCHELLE (17)
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S1
16'37 (1°)
16'37 (2°)
16'37 (3°)
17'45 (4°)
18'12 (5°)
18'41 (7°)
18'49 (8°)
18'19 (6°)
19'02 (9°)
20'12 (11°)
20'02 (10°)
2024 (12°)
20'43 (13°)
20'56 (14°)
22'01 (20°)
22'30 (24°)
21'08 (15°)
21'36 (16°)
21'48 (17°)
22'30 (23°)
22'30 (22°)
21'50 (19°)
21'48 (18°)
22'22 (21°)
22'49 (27°)
23'11 (29°)
22'45 (26°)
2328 (31°)
2328 (32°)
2321 (30°)
25'07 (44°)
22'44 (25°)
24'39 (42°)

S2
16'31 (1°)
17'02 (2°)
17'03 (3°)
1827 (5°)
18'04 (4°)
18'53 (6°)
18'55 (7°)
19'34 (8°)

20'18 (10°)
20'08 (9°)
21'04 (15°)
20'47 (12°)
20'45 (11°)
21'51 (17°)
21'01 (14°)
20'49 (13°)
22'11 (21°)
22'00 (20°)
22'19 (22°)
21'46 (16°)
21'54 (19°)
22'49 (28°)
23'03 (30°)
2303 (29°)
22'41 (24°)
22'27 (23°)
23'15 (33°)
23'09 (32°)
23'09 (31°)
23'26 (34°)
21'52 (18°)
24'20 (41°)
22'43 (25°)

Temps
33'08
33'39
33'40
36'12
36'15
37'34
37'44
37'53
39'20
40'20
41'05
41'11
41'27
42'46
43'02
43'19
43'19
43'35
44'06
44'15
44'23
44'38
44'51
45'25
45'29
45'37
46'00
46'36
46'36
46'46
46'58
47'03
4721

Par Sexe
1°M
2°M
3°M
4°M
5°M
6°M
7°M
8°M
9°M
10°M
11° M
12° M
13°M
14° M
15° M
16° M

1°F
17° M
18° M
19°M
20°M
21°M
22°M
23°M
24°M
25°M
26° M
27°M
28°M
29° M
30°M
31°M
32°M

Par Cat.
1° SE
2° SE
3° SE
4° SE
5° SE
1°ES
6° SE
7° SE
8° SE
2°ES
SHES
9° SE
4° ES
10° SE
1° MO
5°ES
1°ES
11° SE
6° ES
1° M1
7° ES
1° M3
12° SE
2° M3
3° M3
13° SE
1° M4
2° MO
14° SE
1° M2
8° ES
1°JuU
15° SE
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XL RUN

Samedi 09 Mars 2024

RUN'HEURE

COURSE 10 KM

CHRONOMETRIE - SONORISATION

PI. Dos. Nom-Prénom Nat. Sexe Cat. Club S1 S2 Temps Par Sexe Par Cat.
LAFAILLE Josephine FRA F ES BAZOGES EN PAILLERS (85) 24'08 (37°) 23127 (35°) 47'34 2°F 2°ES
IWAKURA Mari FRA F M1 USAIGREFEUILLE ATHLETISME ( 23'46 (35°) 23'54 (37°) 4739 3°F 1° M1
PRUVOT Clémence FRA' F SE LAGORD (17) 22'57 (28°) 25'10 (48°) 4806 4°F 1° SE
RICCO David FRA' M M1 SALLES SUR MER (17) 24'33 (40°) 23'40 (36°) 4813 33°M 2° M1
HUMEAU Alexis FRA' M ES ECHIRE (79) 25'31 (50°) 22'45 (26°) 4815 34° M 9°ES
SANSAUD Rémi FRA' M ES LAROCHELLE (17) 25'31 (49°) 22'46 (27°) 4816 35° M 10° ES
LAMOUR Arthur FRA M ES LAROCHELLE (17) 24'11 (38°) 24'24 (42°) 4835 36° M 11° ES
B NAVIER Theotime FRA' M CA FERMANVILLE (50) 23'41 (33°) 2507 (47°) 48'47 37°M 1° CA
TOUCHET Martin FRA M  SE MALAKOFF (92) 24'39 (43°) 24'16 (40°) 48'54 38° M 16° SE
DUFOUR Noe FRA M  SE AYTRE(17) 24'16 (39°) 24'54 (46°) 49'10 39°M  17°SE
KARMANI Majdi FRA M M1 PUILBOREAU (17) 23'43 (34°) 25129 (52°) 4912 40° M 3° M1
PHELIPPEAU Arthur FRA M ES LAROCHELLE (17) 24'34 (41°) 24'52 (45°) 4926 41°M  12°ES
@ WM VERCIER Charles FRA M M4 ASND17(17) 25'40 (52°) 2403 (39°) 49'42 42°M 2° M4
El TOFFOLO Antoine FRA' M ES LAROCHELLE (17) 25'47 (53°) 24'40 (43°) 50'26 43° M 13° ES
(48 ] GUILLOTEAU Franck FRA M M7 LAROCHELLE (17) 25'16 (46°) 2524 (50°) 50'40 44°M 1° M7
@» B RUGHOO Dariny FRA F SE LAROCHELLE (17) 25'16 (45°) 25'49 (54°) 51'05 5°F 2° SE
DOUADY Inés FRA F ES LAROCHELLE (17) 26'30 (63°) 24'51 (44°) 5121 6°F 3°ES
IEED  VAUCELLE Merlin FRA M ES SAINT LAURENT DE LA PREE (17, 26'30 (64°) 25'16 (49°) 51'46 45° M 14° ES
LENOIR Emma FRA F SE LAROCHELLE (17) 26'25 (59°) 25'26 (51°) 51'51 7°F 3° SE
DEFIVES Francois FRA' M ES LAROCHELLE (17) 25'22 (47°) 26'34 (59°) 51'55 46° M 15° ES
PHELIPPEAU Floriane FRA F M3 LAROCHELLE (17) 26'29 (60°) 25'33 (53°) 52'01 8 F 1° M3
SALBART Julien FRA' M ES ANGOULINS (17) 25'37 (51°) 26'31 (57°) 52'07 47° M 16° ES
DROUJININSKY Titouan FRA M ES LANNION (22) 28'29 (72°) 23'57 (38°) 52'26 48° M 17° ES
FRANCOT Florence FRA F M5 LAROCHELLE (17) 26'23 (58°) 26'08 (56°) 5230 9°F 1° M5
FARGEAS Pierric FRA M  SE LAROCHELLE (17) 26'30 (62°) 26'01 (55°) 5231 49° M 18° SE
PAINAULT PRIEUR Mahé FRA F ES PUILBOREAU (17) 26'02 (54°) 26'34 (60°) 52'36 10° F 4°ES
@» BEEN VILLENEUVE Lucas FRA M ES VERINES (17) 23'52 (36°) 28'54 (72°) 52'45 50° M 18° ES
I YAVRYAN Rafael FRA M SE LAROCHELLE (17) 25'25 (48°) 27'35 (62°) 52'59 51°M 19° SE
PERRAULT Alice FRA F ES CHATELAILLON PLAGE (17) 26'41 (66°) 26'31 (58°) 5312 il = 5° ES
GUEGUEN Audrey FRA' F M1 ASND17(17) 26'07 (55°) 27'38 (63°) 5344 12°F 2° M1
DE BENQUE Marie FRA F ES VIROFLAY (78) 26'15 (56°) 27'50 (64°) 54'05 13°F 6° ES
BEE PRICELIUS Norbert FRA M M6 LAROCHELLE (17) 26'20 (57°) 28'10 (66°) 54'29 52° M 1° M6
[ 66 } LAPLUME Laurent FRA M M4 LAROCHELLE (17) 27'26 (68°) 27'20 (61°) 54'46 53° M 3° M4
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Nom-Prénom
MOURAT Julie
REBILLARD Chloé
JARRY Etienne
MANACH Morgane
TARDIF Elise
BRUCH Eva
ZDROUI Laura
ROUSSEAU Melina
COLLET Enogat
JACQUET Christophe Charles
MENDROUX Yan-Thibaud
DURAND Corentin
NAVIER Virginie
DEPRE Bastien
MERCIER Celine
GOMBERT Aimie
RABEAU Suzanne
AZZOUZ Aurore
FOUQUET Ludivine
ATALAY Gamze
MEYSSON Rachel
JOY Philippe
SILVESTRE Didier

* Anonymat du Participant **

Tous vos résultats sur www.runheure.fr

Nat.
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA

Sexe

Tm

Cat.

SE
SE
MO
SE
ES)
ES
MO
M1
ES
M3
Ju
Ju
M2
SE
SE
SE
SE
SE
MO
MO
M2
M7
M6
M4

Club

AC LA ROCHE SUR YON (85)
PERIGNY (17)

LA ROCHELLE (17)

BREST (29)

LA ROCHELLE (17)

LA ROCHELLE (17)

LA ROCHELLE (17)
DOMPIERRE-SUR-MER (17)
LA ROCHELLE (17)

3 TEAMS TRIATHLON (85)
LA FLOTTE (17)

SAINT OUEN D AUNIS (17)
FERMANVILLE (50)

AYTRE (17)

SURESNES (92)

LAGORD (17)

AYTRE (17)

LA ROCHELLE (17)

ETOILE DE CLISSON RCN (44)
RCN CLISSON (44)

US AIGREFEUILLE ATHLETISME (
SAINTE SOULLE (17)

LA ROCHELLE (17)

AYTRE (17)
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S1
26'29 (61°)
27'36 (69°)
28'16 (70°)
26'40 (65°)
27'22 (67°)
28'29 (71°)
29'17 (77°)
29'51 (78°)
28'59 (75°)
29'01 (76°)
28'37 (73°)
28'37 (74°)
30'19 (79°)
31'03 (83°)
3020 (80°)
31'02 (81°)
31'02 (82°)
31'42 (85°)
31'41 (84°)
31'46 (87°)
31'44 (86°)
31'57 (88°)
32'45 (89°)
37'05 (90°)

S2
28'18 (69°)
28'17 (68°)
28'39 (70°)
30'32 (78°)
29'52 (75°)
28'47 (71°)
28'11 (67°)
27'55 (65°)
29'13 (73°)
29'53 (76°)
31'33 (80°)
31'34 (82°)
30'25 (77°)
29'51 (74°)
31'23 (79°)
31'52 (85°)
31'53 (86°)
31'34 (81°)
31'52 (84°)
31'48 (83°)
32'02 (87°)
34'34 (88°)
36'32 (89°)
41'16 (90°)

Temps
54'46
55'53
56'55
57'11
57'14
57'15
57'27
57'45
58'11
58'53

1h00'09
1h00'11
1h00'44
1h00'54
1h01'42
1h02'54
1h02'54
1h03'16
1h03'32
1h03'33
1h03'45
1h06'30
1h09'16
1h1821

Par Sexe
14° F
15°F
54°M
16° F
17° F
18° F
19°F
20°F
21°F
55°M
56°M
57°M
22°F
58°M
23°F
24° F
25°F
26°F
27°F
28°F
29°F
59°M
60° M
61°M

Par Cat.
4° SE
5° SE
3° MO
6° SE
ES
8°ES
1° MO
3° M1
9° ES
4° M3
2°JU
3°JU
1° M2
20° SE
7° SE
8° SE
9° SE
10° SE
2° MO
3° MO
2° M2
2° M7
2° M6
4° M4
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